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Plus qu’un festival de danse libre
une rencontre, une connexion, un rituel...

L'appel des eaux interieures

Il existe en toi une eau ancienne, une memoire
vivante, un chant silencieux qui appelle a étre
entendu.

Nous t'invitons a un rassemblement rare, un espace
ou les corps dansent, ou les cceurs s'ouvrent, ou
'eau devient langage, passage et transformation.

Au coeur de la Camargue, aux Saintes-Maries-de-la-
Mer, terre sacrée liee aux femmes venues de la mer,
nous unirons symboliqguement les eaux de nos
territoires pour honorer la memoire du vivant et
célébrer la vie en mouvement.

Une expeérience a vivre

L'eau en nous sait. Elle se souvient, elle relie, purifie
et transforme. Pendant deux jours, tu es invite-e a :
e Te relier profondément a I'élément Eau
e Explorer ta sensibilité, ta réceptivité et ton
Intuition
e |aisser circuler et purifier tes émotions
e Ressentir ton corps comme un fleuve vivant
e T'abandonner au mouvement, au souffle, au
rythme de |la nature.

Se relier a I'élément eau, au féminin sacreé et aux
memoires vivantes de la Terre



Vendredi 16 mair 2026

MATIN

9h30 - 10h : Accueil du public
a la Manade de Bec

10h - 10h30 : Cercle d’'ouverture & Révelil
énergetique

avec Fabienne Courmont, creatrice de la Danse de
'Etre®

10h30 - 11h30 : Ateliers sur le theme de l'eau

Natacha Liege - Depuis notre centre profond, danser la
fluidite de l'eau

Agathe Gourlot - Le reveil de la Sirene, active ta magie ,
dans la beaute, la voix et la sensualite

11h30 - 12h15 : Atelier E‘Move pour les enfants
accompagnes d'un adulte avec Madeline Schockaert

11h30 - 12h30 : Ateliers sur le theme de l'eau
Jeanne Palayret - De la goutte d'eau a I'océan
Tine Bartels - Spirale de I'eau, spirale de vie

12h30 - 14h00 : Pause dejeuner
Venez découvrir les délices du Foodtruck vegan ‘le

Silence des oignons” et siester sur I'herbe berce par les
sons de la nature
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Vendredi 15 mai 2026

APRES-MIDI
14h00 - 15h00 : Ateliers sur le theme de I'eau
15h00 - 16h00 : Atelier vocal

préparation au rituel choregraphie avec la chanteuse
Kat May

16h00 - 16h30 : Pause gouter

16h30 - 17h30 : Preparation au rituel choregraphie
et dansé “lLes porteuses d'eau” avec Fabienne
Courmont, créatrice de la Danse de I'Etre®

17h30 - 18h00 : Organisation et deroulé du rituel

18h00 - 21h00 : Temps libre et diner
Venez decouvrir les delices du Foodtruck vegan
le Silence des oignons

21h00 - 23h00 : Soirée de celebration
Scene ouverte au public, danses d'offrande a I'eau

Voyage sonore et dj set avec @Agathe et @toinoolh
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Samedi 16 mai 2026

MATIN

9h00 - 12h30 : Rituel chorégraphie sur la plage
‘Les porteuses d'eau” avec Fabienne Courmont,
creatrice de la Danse de I'Etre®

Ouvert a toutes les femmes presentes et aux hommes
en soutien du feminin.

Dress code pour le rituel : bleu ou blanc

Amenez une fiole d'eau de votre région (source, riviere,
lac, mer)

12h30 - 14h30 : Pause dejeuner

Venez decouvrir les délices du Foodtruck vegan “le
Silence des oignons” et siester sur I'nerbe berce par
les sons de la nature

APRES-MIDI

14h30 - 16h00 : Temps de partage et cercle de
Cloture

Bienvenue a toutes celles et ceux qui desirent repondre
a l'appel de leurs eaux intérieures ! Aucun prérequis
n’‘est necessaire.

* DANSE DE LETRE

P ISNESS DANCE
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